
第 1 4 回  日 本 統 合 医 療 学 会  I M J 2 0 1 0 徳 島 大 会  

ア ル コ ー ル の マ ウ ス 腸 管 上 皮 損 傷 に 対 す る 「 生 源 」 の 保 護 作 用 の

電 子 顕 微 鏡 的 評 価  
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乳 酸 菌 混 合 発 酵 産 物 か ら な る サ プ リ メ ン ト 「 生 源 」 に よ る ア ル コ ー

ル ( A L ) の 十 二 指 腸 上 皮 の 密 着 結 合 ( T J ) 損 傷 の 抑 制 能 の 有 無

を 超 微 形 態 学 的 に 評 価 し た 。  

【 方 法 】  

7 週 齢 の B A L B / c マ ウ ス ( 雄 ) を 通 常 飼 育 群 と 1 % 「 生 源 」 添 加

飼 育 群 の 2 群 に 分 け た 。 １ 週 間 飼 育 後 、 2 群 の マ ウ ス に 1 5 % A L

溶 液 単 独 と 1 % 「 生 源 」 添 加 1 5 % A L ( S G + 1 5 % A L ) 溶 液 を 0 . 5 m l

経 口 投 与 し た 。 5 分 後 の 十 二 指 腸 の T J の 変 化 を 透 過 電 子 顕

微 鏡 に て 評 価 し た 。 【 結 果 】 1 ） 通 常 飼 育 群 の 解 析 ： 1 5 % A L 溶 液

単 独 及 び S G + 1 5 % A L 溶 液 の 場 合 、 共 に T J は 損 傷 し て 観 察 さ れ

た 。 2 ） 1 % 「 生 源 」 添 加 飼 育 群 の 解 析 ： 1 5 % A L 溶 液 単 独 の 場 合

の T J は 損 傷 し て 観 察 さ れ た 。 一 方 、 S G + 1 5 % A L 溶 液 の 場 合 は 、

コ ン ト ロ ー ル の T J と 同 様 に 正 常 像 と し て 観 察 さ れ た 。  

【 結 論 】  

「 生 源 」 は A L に よ る 腸 管 上 皮 の T J の 損 傷 を 抑 制 す る こ と が 明

ら か と な っ た 。  

 


